
  患者名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　様   担当医：　　　　　　　　　　　　　　　　　　

手術前 手術後

手術の内容について知っている
術後の安静について知っている

指示された安静が守れている
疼痛がｺﾝﾄﾛｰﾙできている
排尿障害がない

退院後の留意点を知っている

入院後は食事も水分も摂ることができません
手術後は水分が摂れます
食事は夕食から再開です

病棟内自由です
1時間は絶対安静ですのでベッドの上でお過ごしください
その後は病棟内自由です

病棟内自由です

手術の30分前に座薬を使用します
痛み止めの座薬が処方されます
薬剤師からの説明があります

入院後に点滴をします 点滴があります
朝7時頃より点滴があります
点滴終了後に退院となります

採血があることがあります
検尿があることがあります

お腹のレントゲンがあります お腹のレントゲンがある場合があります

医師から検査に関する説明があります
説明後、同意書のサインの確認があります
説明が外来でおこなわれている場合もあります
看護師より入院や検査についての説明があります
お薬の確認をします
持っている薬を看護師にお渡しください
中止薬がないか確認をします

安静中に尿意を感じたら看護師にお知らせください
検査後の最初の尿は確認をしますので、看護師に
お知らせください
石が出たことが分かったら検査に出しますので、
看護師にお知らせください
手術のあとは水分を多めに摂取してください

午前中に退院ができます
次回の受診日や退院後の生活についての説明
をします
中止薬があった場合、再開日についての説明をします
主治医より説明があることがあります

手術室へは歩いていきます 手術後は車椅子で病室に戻ります
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予定：　　月　　日　　　曜日　　　　時　　分～                            ※時間の都合により、前後することがあります

入院・当日（　　　/　　　） 退院・1日目
（　　　/　　　）

外衝撃波破砕術（ESWL）を受けられる患者様へ　　　　　　　　　　　　　　　　


