
患者名：　　　　　　　　　　　　　様

前 後

退院後の生活の注意点
についてわかる

・ペースメーカーを挿入した側の
上肢は動かないように胸帯で固
定します。
・翌朝までベッド上安静です。
ベッドの頭側を３０度まで挙げる
ことができます。

・ペースメーカーを挿入し
た側の上肢は動かないよ
うに胸帯で固定します。
ベッド上で座位をとること
ができます。

・ペースメーカーを挿入し
た側の上肢は動かないよ
うに胸帯で固定します。ト
イレ歩行まで可能になり
ます。

・ペースメーカーを挿入
した側の腕は、肩より上
に挙げないようにしてく
ださい。

清拭をすることができます シャワー浴が可能です

内服している薬は看護師にお
渡しください
中止の薬がある場合はお知ら
せします。指示がない場合は
いつも通り内服してください。

右・左腕に　　時頃に点滴をします

・術後にレントゲン検査、心電図
検査、ペースメーカーチェックを
行います。

ペースメーカーチェック
の検査があります

・血圧や脈拍を測定します。
・看護師より入院生活につい
てや、手術前後の注意点につ
いて説明があります。

・血栓予防の為に、弾性ストッキ
ングを装着します。膀胱留置カ
テーテルを挿入します。

・心電図モニターを装着します。
・翌朝まで、１㎏の砂嚢で患部を
圧迫します・手術直後、２時間
後、４時間後、以降６時間ごとに
血圧や脈拍を測定します。

・毎日血圧や脈拍を測定
します

医師に確認後、膀胱留置
カテーテルを抜きます

患部のフィ
ルム材をは
ずします

・看護師により退院につ
いて説明があります。薬
の変更がある時は、薬
剤師が説明にうかがい
ます。

手術当日は必ずご家族の方
は来院してください。都合の悪
い場合はお知らせください。

・手術は１階の血管造影室で行
います。開始時間は予定ですの
で多少の変更はご了承くださ
い。
・手術中、ご家族の方は１階の
血管造影室前のもしくは病棟で
お待ちください。

岐阜赤十字病院

制限はありません 下半身のシャワー浴、洗髪ができます。

担当医：

適宜血液検査をおこないます。

制限はありません

朝・夕に抗生剤の点滴をします

当日（　/　）入院日
（　/　）

後1日目
（　/　）

後２日目
（　/　）

　　ぺースメーカー植え込み術（新規）を受けられる患者様へ

後８日目
（　/　）

処方

指示がない場合はいつも通り内服してください

制限はありません

術後の安静度を守ることができる・異常時に看護師に知らせることができる

予定：　　月　　日　　　曜日　　　　時　　分～

後３～７日目
（　/　）

・ペースメーカーを挿入した側の上肢
は動かないように胸帯で固定しま
す。病棟内を自由に歩くことができま
す。

ペースメーカー植え込み術の内容、合併症についてわかる

適宜心電図・レントゲンの検査を行います。

その他

達成目標

経過日数

検体検査

注射

清潔

安静・活動

食事

処置・説明

画像

※時間の都合により、前後することがあります


