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スキン・テアの発生状況と褥瘡対策チームによる取り組みの報告 

西垣亜衣子,青木彩子,奥田里香 

第 18回 日本褥瘡学会中部地方会学術集会 

2023 年 6月 11 日(岐阜) 

 

骨盤臓器脱患者の術後における排尿自立支援の役割 

三輪 幸,後藤順子,河内洋之,竹内康道,山口 茜,三輪好生 

第 25回 日本女性骨盤底医学会学術集会 

2023 年 8月 5日・6日(東京) 

 

リングペッサリー自己着脱介入前後の排尿・排便症状の変化について 

上原里枝,三輪 幸,西垣亜衣子,鈴木美奈子,三輪好生,山口昌美,山口 茜,加藤順子,増栄

孝子, 菊地美奈 

第 25回 日本女性骨盤底医学会学術集会 

2023 年 8月 5日・6日(東京) 

 

エボラ出血熱患者の受け入れ合同訓練報告 連携の充実と協働 

宇野太志,松田みどり 

第 59回 日本赤十字社医学会総会 

2023 年 11 月 9日・10 日（京都） 

 

当院における大腿骨近位部骨折患者の体重減少の要因分析と課題 

坂 啓子 

第 59回 日本赤十字社医学会総会 

2023 年 11 月 9日・10 日（京都） 

 

A 病院女性職員健診における血中ビタミン D濃度の検討 

竹林悦子,中村重徳,石森正敏,水谷保彦,宮部将幸,大野種子 

第 59回 日本赤十字社医学会総会 

2023 年 11 月 9日・10 日（京都） 

 

〔論文〕 

初期 HOT 導入患者の退院指導統一に向けての取り組み 

https://search.jamas.or.jp/search/do/detail/sidx/7/sid/1


松岡采奈, 桑原由紀, 小栗祐恵 

岐阜赤十字病院医学雑誌 34(1),51-54,2023 

Abstract：2020 年 4 月のコロナ病棟立ち上げに伴い,診療科の編成が行われ,A 病棟が呼吸

器内科担当となったが,HOT 導入時の説明は,個々の看護師に委ねられている状態だった.今

回,HOT 導入時のチェックリストやパンフレットを作成した.その内容を検討することで,新

たな生活様式で暮らす患者支援となり,指導内容の統一化を図ることが出来た. 

 

過活動膀胱に対する行動療法統合プログラムにおける継続チェックリストの効果に関する

検討 

三輪 幸, 西垣亜衣子, 上原里枝, 鈴木美奈子, 守山洋司, 三輪好生, 加藤順子, 増栄

孝子, 菊地美奈, 井上倫恵, 西野好則 

岐阜赤十字病院医学雑誌 34(1),47-50,2023 

Abstract：過活動膀胱症状を認める患者に対し,専門外来で行動療法統合プログラムによる

指導と,要点をまとめた冊子で補足するとともに,独自に作成した継続チェックリストを指

導後に渡し,継続状況を確認した.指導前と指導 3ヵ月後における IPSS・OABSS・ICIQ-SF の

変化と指導 3 ヵ月後の PGII(Patient Global Impression of Improvement)は,86%の患者が

自覚的に改善と評価した.指導前後における IPSS・OABSS・ICIQ-SF も有意に改善した.過活

動膀胱における行動療法は特に生活指導・膀胱訓練も重要であり,日常生活の中に忘れずに

組み込むために継続チェックリストの使用は有効であると思われた. 

 

アウトカム未評価・バリアンス重複登録の改善に向けた取り組み 

福永祥子, 斎藤理恵 

岐阜赤十字病院医学雑誌 34(1),43-46,2023 

Abstract：アウトカム志向のクリニカルパスは,バリアンスを分析し,バリアンスへの対策

やパスの修正を行い,医療の質の改善に至るまで手法を言う.そのため,アウトカム評価や

バリアンス登録が適切に行われる必要がある.バリアンス分析を実施していく中で,アウト

カム未評価やバリアンス重複登録の存在が明らかになった.これらに対し,アウトカム未評

価率の提示などの対策を実施し,一定の効果が得られた.しかし対策実施が一定期間のみで

あったため,アウトカム未評価率はもとに戻りつつある.アウトカム未評価率低減への取り

組みは継続的に実施する必要があった. 

 

感染症受け入れ病棟での PPE 着脱手順遵守へ向けた取り組み 

福永祥子, 河合菜帆, 鷲見史華, 宇野太志 

岐阜赤十字病院医学雑誌 34(1),39-42,2023 

Abstract：新型コロナ感染症の発生・蔓延に伴い,一般病棟を新型コロナ感染症専用受け入

れ病棟とした.院内感染対策が重要となるが,過去には個人防護具の不適切な脱衣やそのト
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レーニング不足により,感染症に罹患し死亡した医療者の報告もある.そのため,個人防護

具の着脱手順を作成,手順遵守率 100%維持を目標とし,院内感染防止に取り組んでいる.結

果,目標達成とはならず,スタッフから 1名の感染者が発生したが,感染者の続発はなく,取

り組みは院内感染対策として有効であったと考える.また,目標を高く掲げたことで,継続

的な追加対策の実施や改善に結びついた. 

 

CV ポート版 IVナース認定制度開始後の 10年間の評価と今後の課題 

淺野まゆみ, 植村明美 

岐阜赤十字病院医学雑誌 34(1),33-38,2023 

Abstract：平成 24年に CV ポート版 IVナース(以後 IVナース)認定制度を開始し,10 年が経

過した.待ち時間の発生による患者負担や,看護業務の調整に影響が出るなどの課題があり,

患者負担軽減と業務改善などを目的に IV ナース制を導入した.令和 4 年 2 月に看護師を対

象にアンケート調査した結果,IV ナースが穿刺するため待ち時間が短縮し,看護業務の効率

化が図れた.また,CVポート管理の質向上にも繋がった.今後は,穿刺経験の少ないIVナース

へのフォローアップ,研修運営者の育成が課題である. 

 

当院における肝炎ウイルス陽性者の受診勧奨のための院内連携とその効果 

竹林悦子, 齋藤理惠, 松下知路, 木村繁和, 竹中祐紀, 林 晃司 

岐阜赤十字病院医学雑誌 34(1),29-32,2023 

Abstract：厚生労働省は,「肝炎対策の推進に関する基本的な指針」において医療機関に対

し,手術前等に行われる肝炎ウイルス検査の結果を受験者に適切に説明することを推進し

ている.岐阜赤十字病院では,2021 年 4 月から HBs 抗原または HCV 抗体陽性者に対して受診

勧奨するために,多職種が連携・協力し取り組むようフロー図を作成し運用を開始した.そ

の結果,過去に肝炎ウイルス陽性と告知されたことのない患者に告知することがで

き,66.7%の患者を受診・精査に繋げることができた. 

 

看護補助者活用推進に向けた取り組み 動画教材を使用した派遣型準夜勤看護補助者への

教育 

大野種子, 横山直子, 竹林悦子 

岐阜赤十字病院医学雑誌 34(1),25-28,2023 

Abstract：当院が令和 2 年度より導入した派遣による準夜勤務の看護補助者に対する教育

方法を検討し,動画教材の作成と運用を開始した.作成した教材及び教育方法は概ね好評で

あり,指導時間の削減は臨床で指導するスタッフの負担軽減に繋がった.また,指導する側

の人材育成への意識が高まり,良い効果が得られた. 
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【新人さん応援!ゼロから学んで、ほめられオペナースになる!宇宙一わかりやすい★手術

看護ポイントノート[外回り編]】そもそも患者がどうなれば退室 OK? 覚醒・抜管・退室 

小森美弥子 

オペナーシング 38(5),480-487,2023 

 

妊娠糖尿病の診断における空腹時血糖値に影響する糖質摂取の検討 

久松 香,山本希美重,右近佑美,足立宏美,山本香織,河野理沙,川地慎一,石森正敏 

糖尿病と妊娠 23(1), S-1-S-3,2023 

Abstract：糖質摂取量が少ない妊婦の OGTT における空腹時血糖値を考察するため、OGTT を

行った妊婦のうち空腹時血糖値が 92mg/dL 以上で妊娠糖尿病と診断された妊婦(40 名)へ、

糖質 180g 以上を含む食事を摂取してもらい翌日の空腹時血糖値を測定した。OGTT 前日に糖

質を 150g 以上摂取していた妊婦は少なく、100g 以下の対象者は散見された。糖質 180g 摂

取翌日の空腹時血糖値は、OGTT の空腹時血糖値に比して有意に低下し、空腹時血糖値のみ

で妊娠糖尿病と診断された 10名では 9名が空腹時血糖値 91mg/dL 以下となり、基準を満た

さない状態となった。本研究により、正確に OGTT を行うためには、糖質摂取量が重要であ

ることが示唆された。 

 


